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保護者の方へ

発語の前段階 お子さんが言葉を話したり理解できたりするようになる前から、形、色、比
較や量など、目に見えるものを指差し、名前を付けて説明するなどして話しかけましょう。
お子さんが言葉を理解し始めたら、たとえば「ボールはどこ？」というように、ある物につ
いて尋ね、お子さんに指差しさせてみましょう。もしお子さんが見つけられない場合は代わ
りに指差してあげてください。

発語初期 お子さんが言葉を理解し、話し始めたら、簡単な質問を混ぜてください。必要に
応じて自由に答えを手助けしてあげてください。たとえばあなたが指差して「これは赤？」
と聞いてもお子さんがわからない場合は、答えを教えてあげます。また、「ブロックを数え
て」と指示してもお子さんがどのようにするのかわからなかったら、指差しながら「いち、
に、さん. . .」と一緒に数えてあげてください。

算数のテーマと単語このお話には、10までの量、量の比較、図形が出てきます。練習する単
語：いくつ、一番、一番少ない、あとひとつ、あといくつ、差、長方形、正方形、円、丸。

楽しく読んで話しましょう！ 書かれている質問やコメントはほんの一例に過ぎません。

１回目は赤の質問とコメントを読みます。
２回目は青の質問とコメントを読みます。
３回目は緑の質問とコメントを読みます。

その後はお子さんの興味に合わせて、楽しい方向に話を進めてください。



チャットは生まれつき
目が見えません。
両親や兄弟姉妹の顔
を見たことがありま
せん。彼女は彼らの顔
を触って知っていまし
た。

1. 目を閉じて歩いたことがあり
ますか？もしやるなら、必ず誰
かと一緒にいた方が安全です。

2. 目が見えないと、他の感覚
をより意識するようになりま
す。目を閉じたとき、どの感
覚をより強く感じますか？

3. 長方形はこのページのよう
な四角形です。正方形は四辺
が等しい長方形です。このペー
ジにある正方形と長方形を指
さして下さい。



ある日、チャットは庭
を散歩していました。

彼女は花の甘い香りが
好きでした。

彼女は花びらを触るの
が好きでした。

1. ここには数えるものがたく
さんあります。木々、蝶々、
杖、靴、その他気づいたグルー
プを一緒に数えましょう。

2. チャットはどのグループを
数えられますか？

3. どのグループが一番多くて、
どのグループが一番少ないで
すか？



チャットは一度でいい
から花を見てみたいと
思いました。

"素敵ね、"と自分に言
いました。

1. 青い花が５つと黄橙色の花
が５つあります。全部で何本
ありますか？

2. チャットが持ってる黄橙色
の花も入れるとあと１つです。
５つより１つ多いのはいくつ
ですか？

3. 青い花は蝶より何本多いで
すか？



チャットは毎日庭を散
歩しました。彼女は自
分の道を知っていまし
た。

今日、彼女は空を見上
げました。

1. 彼女の顔に驚きが見られま
すか？彼女は何に驚いてるの
でしょうか？

2. 彼女は雲を見ることができ
ません。彼女は何が起きている
のか感じ取れるのでしょうか？

3. 空で何が起きているのでしょ
うか？これから何が起こると
思いますか？



突然雷と稲妻の音が聞
こえました。

"急いで家に戻らな
いといけません。"と
チャットは思いまし
た。

1. 外で急に嵐になったことあ
りますか？濡れましたか？

2. 雷を見るのは好きですか？

3. 雷は怖いと思いますか？そ
れとも楽しいと思いますか？



雨が降ってきました。

チャットが滑ってバラ
ンスを崩して転びまし
た。

彼女は石に頭をぶつけ
ました。

1. 頭のケガは重傷です。チャッ
トは大丈夫でしょうか？

2. この絵には黄色から薄紅色、
赤色へと変化する色がありま
す。指差して説明して下さい。

3. 絵の中の黄色から緑に向か
う色を指さして説明してくだ
さい。



チャットが目を覚ます
と、周りに人がいまし
た。

"何があったのです
か？"と聞きました。

1. チャットの家族の人数を数
えて下さい。チャットを含め
ましたか？

2. 顔を見たら一人一人の気持
ちがわかりますか？

3. ここにはたくさんの色があ
ります！虹の色のうち、この
絵にない色はどれでしょうか？



"転んで頭を打ちまし
たね、"とお父さんが
言いました。

お母さんは"あなた
が無事でよかったで
す、"と言いました。

1. チャットのベッドに楽しい
丸い模様があります。青い丸と
赤い丸、どっちが多いですか？

2. 今いる場所の周りにあるき
れいな模様について教えて下
さい。

3. この絵の中にある長方形を
探して下さい。



"パパ、ママ？"と
チャットは尋ねまし
た。彼女はまた、兄弟
や姉妹の名前も呼びま
した。"お花をくださ
い。"みんな驚きまし
た。

1. どうしてみんな驚いてるの
ですか？

2. どうしてみんなとても幸せ
そうなのですか？

3. ベッドの上にある丸を全部
数えられますか、それとも多
すぎますか？他にも目とか腕
とか鼻とか数えられますか？



妹がお花を持って戻っ
てきました。

チャットはそれをそっ
と握りました。"とて
も素敵ですね、"と言
いました。

1. 初めて見る世界を想像して
みて下さい。何が一番見たい
ですか？

2. 彼女はどちらの頭を岩にぶ
つけて、どちらに包帯を巻い
ているのですか？うーん......？

3. この絵の中の長方形を全部
見つけられますか？ちょっと
ずるいやつもありますよ。



彼女の家族は顔を見合
わせました。

"チャット、お花が見
えますか？"とお母さ
んが聞きました。

1. それぞれの人の顔にどのよ
うな感情が見えますか？

2. 病気が急に良くなった人を
知っていますか？

3. 目が見えなくなった人を知っ
ていますか？



チャットは手に持って
たお花で遊びました

"みんな、このお花
みたいにきれいです
ね、"彼女は微笑みま
した。

1. この絵の中の新しい長方形
をいくつか指さして下さい。

2. これはとてもハッピーエン
ドですね！このような結末に
なると思いましたか？

3. このようなハッピーエンドが
好きで医者になる人もいます。
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